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V. OTROS ANUNCIOS

94 UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA

Resolucién de 17 de octubre de 2025 de la Universidad Antonio de Nebrija, por la que
se publica el plan de estudios de Graduado o Graduada en Nutricion Humana y Dietética.

Obtenida la verificacién del plan de estudios por el Consejo de Universidades, y acor-
dado el caricter oficial del titulo por Acuerdo del Consejo de Ministros de 7 de octubre
de 2025 (publicado en el “Boletin Oficial del Estado” de 13 de octubre de 2025, por reso-
lucién de la Secretaria General de Universidades de 9 de octubre de 2025), este Rectorado
ha resuelto publicar el plan de estudios conducente a la obtencién del titulo de Graduado o
Graduada en Nutricién Humana y Dietética, que queda estructurado segin consta en el

Anexo de esta Resolucién.

ANEXO

UNIVERSIDAD

ANTONIO DE NEBRIJA

PLAN DE ESTUDIOS CONDUCENTE AL TiTULO DE

GRADUADO O GRADUADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS - Descripcién general del plan de estudios - GRADUADO O GRADUADA EN

NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

TIPO DE ASIGNATURA N2 ECTS
Asignaturas de Formacion Bésica 60
Asignaturas Obligatorias 138
Asignaturas Optativas 12
Practicas Externas 18
Trabajo Fin de Grado 12
CREDITOS TOTALES 240

PLAN DE ESTUDIOS - GRADUADO O GRADUADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

PRIMER CURSO
PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE
ASIGNATURA ECTS CARACTER ‘ ASIGNATURA ECTS CARACTER
Anatomia y fisiologia humana (ANUAL) 12 Basica
Biologia celulary tisular 6 Basica Psicologia de la nutricién 6 Basica
Quimica aplicada 6 Basica Fundamentos de la nutricién 6 Basica
Bioquimica estructural 6 Basica Bioquimica metabdlica 6 Basica
Estadistica 6 Basica Antropologia de la salud 6 Basica
30 30
SEGUNDO CURSO
TERCER SEMESTRE CUARTO SEMESTRE
ASIGNATURA ECTS CARACTER ASIGNATURA ECTS CARACTER
Bromatologia | 6 Obligatoria Bromatologia Il 6 Obligatoria
Tecnologia culinaria 6 Obligatoria Fisiopatologia general 6 Obligatoria
Microbiologia y parasitologia 6 Obligatoria Nutricidn en las etapas de la vida 6 Obligatoria
Toxicologia alimentaria 6 Obligatoria Endocrinologia y nutricion 6 Obligatoria
Economia y gestion de la empresa alimentaria 6 Obligatoria Metodologia de la investigacion 6 Obligatoria
30 30
TERCER CURSO
QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE
ASIGNATURA ECTS CARACTER ASIGNATURA ECTS CARACTER
Dietética 6 Obligatoria Micr.ovbliota intestinal y probiéticos en 6 Obligatoria
nutricién humana
Salud Publica 6 Obligatoria Dietoterapia y nutricién clinica | 6 Obligatoria
Higiene y seguridad alimentaria 6 Obligatoria Epidemiologia nutricional 6 Obligatoria
Farmacologia aplicada a la nutricién 6 Obligatoria Gestion de la calidad 6 Obligatoria
Nutricion en actividad fisica y el deporte 6 Obligatoria Inmunonutricién y gendmica nutricional 6 Obligatoria
30 30
CUARTO CURSO
SEPTIMO SEMESTRE OCTAVO SEMESTRE
ASIGNATURA ECTS CARACTER ASIGNATURA ECTS CARACTER
Practicas
Legislacion alimentaria y deontologia 6 Obligatoria Précticas Académica Externas 18 académicas
externas
Dietoterapia y nutricion clinica Il 6 Obligatoria Trabajo fin de grado 12 Trabajo fin de grado
Alimentacion en colectividades 6 Obligatoria
Optativa | 6 Optativa
Optativa Il 6 Optativa
30 30
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RELACION DE ASIGNATURAS OPTATIVAS - GRADUADO O GRADUADA EN NUTRICION HUMANA Y DIETETICA

Los estudiantes tendran que realizar 12 ECTS de asignaturas optativas

ASIGNATURA ECTS CARACTER CURSO SEMESTRE
Bases moleculares de la nutricion personalizada 6 Optativa 4 1
Alimentacion y envejecimiento 6 Optativa 4 1
Cancer y alimentacion 6 Optativa 4 1

Hoyo de Manzanares, a 17 de octubre de 2025.—La rectora, Montserrat Gomendio

Kindelan.
(02/17.236/25)
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